
第九届上海市医院品管圈大赛参赛圈组名单（按专场排名）

序号 医疗机构全称 圈名 联系人 圈长 圈主题 专场选择

1 复旦大学附属肿瘤医院 精准圈 裘佳佳 丁叶 基于ERAS理念构建胰腺癌术后运动管理模式 1 课题研究型专场

2 复旦大学附属眼耳鼻喉科医院 不二圈 赵汝成 席淑新 使用信息化方法降低非计划再次手术漏报率 1 课题研究型专场

3 上海中医药大学附属曙光医院 肠乐圈 康静依 杜培欣 降低肛周疾患术后导尿管置管率 1 课题研究型专场

4 上海市第七人民医院 缓解圈 王晨 汤似韫 构建初发2型糖尿病缓解三段论诊疗管理模式 1 课题研究型专场

5 上海市第一人民医院 LOVE圈 姜宏 顾春红
基于KAP模式构建膝关节手术患者健康促进体
系

1 课题研究型专场

6 海军军医大学第一附属医院 精控圈 郭先娟 曹洁
基于多学科联合诊疗平台的前列腺癌手术患
者精准康复模式的构建

1 课题研究型专场

7 复旦大学附属中山医院 23°圈 梅静骅 陶淑君
基于SSKIN方案构建ICU俯卧位机械通气患者
皮肤管理方案

1 课题研究型专场

8 上海市公共卫生临床中心 糖心圈 瞿朵朵 赵晓龙
基于“大门诊 小病房”的糖尿病患者自我管
理模式构建

1 课题研究型专场

9 海军军医大学第二附属医院 撑腰圈 王蓓 周宏玉
基于IMB模式构建腰椎术后恐动症患者功能康
复全信息链管理体系

1 课题研究型专场

10 复旦大学附属中山医院 共济圈 徐晓华 徐晓华
构建基于患者健康参与模型的住院心力衰竭
患者无创通气护理方案

1 课题研究型专场

11 上海市第一人民医院 科普圈 邹芳草 邹芳草
基于网格化管理理念下的医疗机构科普体系
构建

1 课题研究型专场

12 上海市闵行区中心医院 接力圈 康艳 康艳
基于时机理论的老年髋部骨折患者共管照护
模式的构建

1 课题研究型专场
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13 海军军医大学第一附属医院 护畅圈 李海燕 陆小英
基于循证的静脉血栓栓塞症防治专科护士培
训方案的构建

1 课题研究型专场

14 上海市光华中西医结合医院 本草光华圈 陈洁 李玥
基于“本草光华”中医药服务平 台打造沉浸
式中医药创新服务新模式

1 课题研究型专场

15
上海交通大学医学院附属新华
医院

互畅圈 张琦 刘萍
信息赋能下急诊全流程一体化管理模式的构
建及应用

1 课题研究型专场

16 上海市浦东新区人民医院 e保圈 宇琼 宇琼
构建“5G+物联网“ 技术的医院大型医疗设
备智能化管理模式

1 课题研究型专场

17 复旦大学附属妇产科医院 兰台圈 周昱琪 徐倩 一院多区医院综合档案管理新模式构建 1 课题研究型专场

18 上海市浦东医院 守门圈 瞿春华 瞿春华
智慧医院建设下构建门诊患者一体化诊疗服
务平台

1 课题研究型专场

19 上海市肺科医院 护脉圈 毛燕君 程洁 肺癌患者多维静脉通路选择方案构建 1 课题研究型专场

20 上海市胸科医院 便民圈 陈烨 彭红 降低复诊患者就医时间成本 2 三级医院综合专场

21 上海中医药大学附属曙光医院 生命源圈 王懿蓉 胡丽 提高产后一周内纯母乳喂养率 2 三级医院综合专场

22 复旦大学附属眼耳鼻喉科医院 分“瘤”圈 翁小瑜 席淑新 提高头颈部肿瘤治疗前临床TNM分期评估率 2 三级医院综合专场

23 上海市普陀区中心医院 手时圈 史芝璟 洪丽 提高择期首台手术开台准时率 2 三级医院综合专场

24 上海市普陀区中心医院 三畅圈 史芝璟 戴婵律 提高鼻饲患者家庭照顾者鼻饲喂养技能水平 2 三级医院综合专场
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25 上海市第七人民医院 互拉圈 王晨 陈娇花 提升老年患者的线上复诊率 2 三级医院综合专场

26 复旦大学附属肿瘤医院 守重圈 张晓菊 郑晖 提高食管癌患者术后经口进食行为的规范率 2 三级医院综合专场

27 上海市松江区中心医院 肾利圈 吴水 吴水 降低腹透相关性腹膜炎发生率 2 三级医院综合专场

28 华东疗养院 舒馨圈 陶琦 曹小红 提高健康体检人群健康体检服务满意率 2 三级医院综合专场

29 上海市浦东新区公利医院 光影奇迹圈 华玲 尹丹 降低临床呼吸机调配使用操作缺陷率 2 三级医院综合专场

30 复旦大学附属妇产科医院 监耗圈 张舒雅 陆佳琦 提高医用高值耗材信息化监管水平 2 三级医院综合专场

31
上海交通大学医学院附属第九
人民医院

救心圈 叶圣昌 吴奕帆 缩短胸痛中心急诊PCI D-to-W时间 2 三级医院综合专场

32
上海交通大学医学院附属第九
人民医院

胃安圈 叶圣昌 王语嫣 提高消化内科患者幽门螺杆菌的清除率 2 三级医院综合专场

33
上海交通大学医学院附属第九
人民医院

飞速圈 叶圣昌 赵钟茹 降低胸外科手术接台延误的发生率 2 三级医院综合专场

34 华东医院 真优圈 殷晓菁 殷晓菁 提高患者对门诊抽血室窗口满意度 2 三级医院综合专场

35 复旦大学附属儿科医院 数码圈 高静 葛小玲 提高病案首页主要诊断编码正确率 2 三级医院综合专场

36 上海市胸科医院 健朗圈 施玉莹 葛玲 提高肺癌患者术后综合呼吸功能锻炼规范率 2 三级医院综合专场
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37 复旦大学附属中山医院 抚肝圈 裔馨颖 裔馨颖 缩短住院患者出院带药等候时间 2 三级医院综合专场

38 上海市奉贤区中心医院 舒怡圈 金丹清 金丹清 提高门诊老年患者的就医服务体验 2 三级医院综合专场

39 上海市奉贤区中心医院 静音圈 徐萍 张炜佳 降低ICU噪音发生率 2 三级医院综合专场

40 复旦大学附属金山医院 无“耐”圈 庞培 高其乐 降低ICU住院患者多重耐药菌医院感染发病率 2 三级医院综合专场

41 复旦大学附属华山医院 美味圈 王毅 王毅 降低卒中后吞咽障碍患者吸入性肺炎发生率 2 三级医院综合专场

42 复旦大学附属华山医院 康信圈 金可可 谢鸿宇
康复会诊系统信息化建设，提高早期康复介
入率

2 三级医院综合专场

43 上海市浦东新区周浦医院 螺旋圈 赵梅珍 吴岚 提高全院病历质控完成率 2 三级医院综合专场

44 复旦大学附属金山医院 透明圈 庞培 陈叶 提高院务公开知晓率 2 三级医院综合专场

45 上海市浦东新区周浦医院 风火轮圈 赵梅珍 严育忠 提高医院科研项目经费增长率 2 三级医院综合专场

46 上海市浦东新区周浦医院 辅善圈 赵梅珍 刘晓庆 降低手术操作收费差错率 2 三级医院综合专场

47 上海市第一人民医院 救生圈 姜宏 黄泳春 提高早产儿人工经口喂养成功率 2 三级医院综合专场

48 上海市同仁医院 醉美手护圈 张旦欢 张光明
基于“KAP”创新疼痛管理模式提高手术患者
满意度

2 三级医院综合专场
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49 上海市同仁医院 快乐分娩圈 张旦欢 卞政/邓明
基于创新围产期一体化管理模式降低产妇自
然分娩会阴侧切率

2 三级医院综合专场

50 海军军医大学第二附属医院 携手并肩圈 王蓓 杨小蕾
降低日间肩关节镜术后患者中重度疼痛发生
率

2 三级医院综合专场

51
复旦大学附属中山医院青浦分
院

治必检圈 俞瑞娟 凌青霞 提高住院患者抗菌药物治疗前病原学送检率 2 三级医院综合专场

52
复旦大学附属中山医院青浦分
院

糖心圈 俞瑞娟 盛彩娟 提高0级糖尿病足患者运动规范执行率 2 三级医院综合专场

53 复旦大学附属华山医院 营养护航圈 金可可 杨嘉红 提高无渣半流质饮食的患者满意度 2 三级医院综合专场

54 上海市宝山区中西医结合医院 妇友圈 刘华 狄静
提高妇科术后患者血栓栓塞症预防措施落实
率

2 三级医院综合专场

55 上海市浦东新区人民医院 安馨圈 张金换 陶燕 提高ICU患者中心静脉导管维护规范率 2 三级医院综合专场

56 上海市宝山区中西医结合医院 Color圈 刘华 陈澜 降低回肠造口回纳术后腹泻的发生率 2 三级医院综合专场

57
上海交通大学医学院附属新华
医院

稳糖圈 孙玉婷 孙玉婷 提高住院患者糖尿病饮食完成度及满意度 2 三级医院综合专场

58 海军军医大学第一附属医院 肠规圈 陈芳莹 陈芳莹
提高直肠癌新辅助治疗后术前影像诊断及疗
效评估的准确率

2 三级医院综合专场

59 上海市精神卫生中心 慧听圈 顾艳虹 施忠英 降低精神分裂症患者幻听危害行为发生率 2 三级医院综合专场

60 上海市松江区中心医院 专航圈 夏振华 夏振华 提高门诊自助机的使用率 2 三级医院综合专场
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61 上海市闵行区中心医院 生命圈 宋青 宋青 降低阴道试产产妇顺产转剖宫产率 2 三级医院综合专场

62 复旦大学附属儿科医院 复儿摩斯圈 高璇 沈国妹
基于疑难罕见病会诊体系建设提高患者全周
期管理率

2 三级医院综合专场

63 上海市第六人民医院 绿碳圈 陈颖 陈颖
降低我院临港院区单位建筑面积能源消耗总
量

2 三级医院综合专场

64 上海市第六人民医院 简约圈 丁薇佳 丁薇佳 降低老年住院患者约束率 2 三级医院综合专场

65 上海市中医医院 院检圈 洪怡 洪怡
提高住院患者治疗性应用抗菌药物前微生物
标本质量和送检率

2 三级医院综合专场

66 上海中医药大学附属龙华医院 平衡圈 王蔚琼 王蔚琼
降低维持性血液透析患者透析间期体重增长
的超标率

2 三级医院综合专场

67 上海市浦东医院 新生圈 肖健豪 李清华 提高急性脑梗死再灌注治疗率 2 三级医院综合专场

68 复旦大学附属儿科医院 漫步圈 吴颖 吴颖
提高5-18岁急性阑尾炎患儿术后早期下床活
动率

3 三级医院护理专场

69 复旦大学附属金山医院 守护圈 庞培 杨海芳
降低手术患者术中获得性压力性损伤的发生
率

3 三级医院护理专场

70 复旦大学附属中山医院 飞扬圈 马晨曦 马晨曦 提高住院患者吞咽障碍管理干预率 3 三级医院护理专场

71
复旦大学附属中山医院青浦分
院

乐动圈 俞瑞娟 张晓华 提高居家腹膜透析患者康复运动执行率 3 三级医院护理专场

72 复旦大学附属肿瘤医院 壹药圈 张晓菊 朱爱华 提高临床试验研究用药的方案规范执行率 3 三级医院护理专场
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73 海军军医大学第二附属医院
倍”＋“安心

圈
王蓓 陆云晖 降低血液透析患者高钾血症发生率 3 三级医院护理专场

74 海军军医大学第一附属医院 镜净圈 段亚哲 王琴 提高呼吸内镜清洗消毒规范率 3 三级医院护理专场

75 华东疗养院 消消乐圈 刘琴 戈凌霞 提高医勤工消毒隔离执行的合格率 3 三级医院护理专场

76 华东医院 温馨圈 王燕霞 王燕霞
提高老年病房患者静脉血栓栓塞症预防护理
规范率

3 三级医院护理专场

77 上海儿童医学中心 舒畅圈 周佳丽 张芬 提高儿童哮喘控制率，畅快呼吸、健康成长 3 三级医院护理专场

78 上海健康医学院附属崇明医院 希望圈 杨妮妮 杨妮妮
降低经股动脉穿刺脑血管造影患者术后穿刺
点血肿发生率

3 三级医院护理专场

79
上海交通大学医学院附属第九
人民医院

骨力圈 叶圣昌 王芳
提高骨科高能量损伤致股骨粗隆间骨折患者
术后康复行为的准确率

3 三级医院护理专场

80 上海市宝山区中西医结合医院 活力圈 刘华 蒋玉婕
提高围手术期血栓风险患者物理预防措施
——踝泵运动正确落实率

3 三级医院护理专场

81 上海市第六人民医院 I·Q 圈 唐雯琦 唐雯琦 降低微量泵续泵后血流动力学波动率 3 三级医院护理专场

82 上海市第七人民医院 手护圈 王晨 陆伟华 提高手术隔离技术规范操作执行率 3 三级医院护理专场

83 上海市第一人民医院 肢持圈 姜宏 昝芸逸 降低脑血管介入术后患肢肿胀率 3 三级医院护理专场

84 上海市肺科医院 多“管”闲事 曹燕华 黎金玲 降低气管插管移位率 3 三级医院护理专场
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序号 医疗机构全称 圈名 联系人 圈长 圈主题 专场选择

85 上海市奉贤区中心医院 肠忧圈 张晓岚 张晓岚
延长溃疡性结肠炎患者灌肠药物在体内停留
时间

3 三级医院护理专场

86 上海市公共卫生临床中心 科普圈 孙文秀 张林 提高呼吸道传染病科普社区覆盖率 3 三级医院护理专场

87 上海市静安区中心医院 无影圈 张佳洁 张佳洁 提高术后患者规范转运措施执行率 3 三级医院护理专场

88 上海市闵行区中心医院 支撑圈 李明圆 李明圆 提高产褥期妇女盆底肌肉锻炼依从性 3 三级医院护理专场

89 上海市浦东新区公利医院 携手圈 华玲 朱莉娟
提高重症患者俯卧位通气护理措施落实规范
率

3 三级医院护理专场

90 上海市浦东新区人民医院 哆啦咪发圈 江春生 江春生 提高血液透析患者KT/V达标率 3 三级医院护理专场

91 上海市浦东医院 向阳圈 王丹 瞿海红 降低住院患者二期以上压力性损伤发生率 3 三级医院护理专场

92 上海市普陀区中心医院 呼畅圈 史芝璟 黄雪燕 提高肺康复患者居家呼吸锻炼依从性 3 三级医院护理专场

93 上海市松江区中心医院 护航圈 薛方英 徐沈婷 降低俯卧位通气护理并发症发生率 3 三级医院护理专场

94 上海市同仁医院 蜜糖圈 张旦欢 郭芝菁
基于创新"5E"模式提高住院患者胰岛素泵规
范使用率

3 三级医院护理专场

95 上海市胸科医院 智勇双圈 张正敏 张正敏
提高胸外科患者术后口服营养补充治疗执行
率

3 三级医院护理专场

96 上海中医药大学附属龙华医院 肾利圈 徐敏 徐敏 降低血管外科静脉血标本不合格率 3 三级医院护理专场



第九届上海市医院品管圈大赛参赛圈组名单（按专场排名）
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97 上海中医药大学附属曙光医院 红蓝圈 周维娜 周维娜 红蓝圈 3 三级医院护理专场

98 上海市宝山区吴淞中心医院 同心圈 陈丽娟 陈丽娟 提高脑卒中吞咽障碍患者安全进食达标率 4 二级医院专场

99 上海市宝山区吴淞中心医院 舒呼圈 赵波 赵波
提高稳定期慢阻肺住院患者肺康复训练的正
确执行率

4 二级医院专场

100 上海市奉贤区中医医院 爱心圈 俞春红 刘晓峰 降低冠脉CT检查的失败率 4 二级医院专场

101
上海交通大学医学院附属瑞金
医院卢湾分院

艾草圈 张兰兰 张兰兰 提高新入职护士岗前培训成绩优秀率 4 二级医院专场

102 上海市长宁区妇幼保健院 舒适圈 龚菁菁 邓婷 降低阴道分娩并发症发生率 4 二级医院专场

103 上海市嘉定区中心医院 护肾圈 杨云帆 李秀梅 降低腹膜透析患者细菌性腹膜炎的发生率 4 二级医院专场

104 上海市奉贤区中医医院 “手”护圈 俞春红 董倩丽 降低住院患者跌倒/坠床发生次数 4 二级医院专场

105 上海市嘉定区妇幼保健院 育穗圈 陈奇 严晔清 提高新生儿足跟采血标识贴 4 二级医院专场

106 上海市嘉定区中心医院 幸孕圈 杨云帆 谢芳 降低自然分娩会阴切开率 4 二级医院专场

107 上海市浦东新区光明中医医院 光影守护圈 朱慧 朱慧 降低全麻患者术中低体温的发生率 4 二级医院专场

108 上海市浦东新区光明中医医院 福禄圈 唐燕萍 唐燕萍 提高火龙灸技术的稔泰率 4 二级医院专场



第九届上海市医院品管圈大赛参赛圈组名单（按专场排名）
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109 上海市普陀区人民医院 守护圈 曹程秀 曹程秀
降低泌尿系统结石DJ管置入术后尿路感染的
发生率

4 二级医院专场

110 上海市杨浦区巿东医院 携手圈 展瑞汶 展瑞汶 降低腔镜手术器械的报损率 4 二级医院专场

111 上海市嘉定区中医医院 凝心聚力圈 甘薇 甘薇 提高基层医院临床护理人员绩效评价的效能 4 二级医院专场

112 上海市宝山区罗店医院 ED圈 胡欣玥 胡欣玥
基于岗位胜任力的护士护理伦理决策能力培
训方案的构建

4 二级医院专场

113 上海市宝山区罗店医院 糖梦圈 吴燕 张丽 提高老年糖尿病住院患者夜间睡眠质量 4 二级医院专场

114 上海市徐汇区大华医院 护糖圈 杨雅 许晓蝶
降低糖尿病住院患者发生低血糖分级处置的
缺陷率

4 二级医院专场

115 上海市宝山区罗店医院 心心相印圈 吴燕 吴燕 提高责任制护士护理工时 4 二级医院专场

116
上海交通大学医学院附属瑞金
医院卢湾分院

促消圈 沈毅 李婷婷
降低消化道肿瘤患者肠内营养不耐受的发生
率

4 二级医院专场

117 上海市闵行区精神卫生中心 乐乐圈 王丽君 王丽君 改善认知障碍住院患者陪护员的负性情绪 4 二级医院专场

118 上海市杨浦区市东医院 护净圈 沈娴 沈娴 提高透析患者血标本采集规范率 4 二级医院专场

119 上海市质子重离子医院 共“营”圈 王子迎 万红伟
提高肿瘤营养高风险患者营养支持知识知晓
率

5 国企与民营医院专
场

120 上海中冶医院 糖心圈 徐琛 刘虹 提高糖尿病患者结肠镜肠道准备合格率
5 国企与民营医院专
场


