
上海市医院协会精神卫生中心管理专业委员会第三季度活动

暨中国-世界卫生组织（WHO）ICD-11 MBD 诊断指南阶梯培训通知

各有关单位：

世界卫生组织（WHO）修订的国际疾病分类第十一次修订本（ICD-11）已于 2019

年 5 月 25 日在 WHO 各成员国发布。上海市精神卫生中心受 WHO 委托，对 ICD-11 的精

神、行为及神经发育障碍章节进行中文版译制和宣教工作。为响应 WHO 的号召，提高

医疗质量，由 WHO-上海精神卫生中心发起，上海市医院协会精神卫生中心管理专业委

员会、中国医院协会精神病医院管理分会、上海市心理卫生学会主办，中国-世界卫生

组织（WHO）ICD-11 MBD 诊断指南阶梯培训项目（中世班）旨在帮助中国精神科医生更

快接轨最新国际诊断标准，提升全国重点城市的精神科医生诊治水平，为精神卫生在

中国的发展贡献力量。本次培训将采用线上直播的形式。为保证培训质量，线上培训

内容将在培训后安排一次回放。相关内容通知如下：

一、举办时间：2020 年 9 月 24 日 - 26 日

二、举办方式：本会“e 说医管”线上举办（请提前下载“医会宝”APP）

三、授课对象：各级医院、心理卫生服务机构从事精神卫生服务的从业人员

四、课程内容：见附件

五、报名交费：

（1）报名方式：请于 9 月 21 日（周一）前扫描右方二维

码报名。请认真填写报名信息，报名时所填手机号码是唯一登

录识别号，请正确填写。（报满 200 人截止）。

（2）学 费：500 元/人/期。账户信息见下：

户 名： 上海市医院协会

开户银行： 招商银行上海长乐支行

帐 号： 121932698510701

备 注：请于 9月 22 日前转账，附言请写“中世班+单位+姓名”，开票默认

单位抬头，如有特殊开票要求请发送邮件 shyyxh_cw@163.com。请收好转账凭证以防

转账未到户。



六、学习观看：

（1）直接扫描二维码观看（手机号码登录）：

移动端观看地址：

http://mobile.medmeeting.com/#/series-live/3095

电脑端观看地址：

https://www.medmeeting.com/#/home/liveSeries/seriesLiveDetail/3095

（2）线上考勤低于 80% 总课时则不予参考。学习班结束授予 2020 年国家级继续教育

项目Ⅰ类学分 6分。

（3）学分证书和发票将于课程结束后一个月内通过快递递送（以报名时所填地址信息

为准）。

七、联系方式

协 会联系人：施佩雯 ；电话：54031886 ；邮箱：sh.yyxh@163.com

精卫中心联系人：吴老师 ；电话：34773073 ；邮箱：zhongshibanicd@163.com

上海市医院协会精神卫生中心管理专业委员会（代）

中国医院协会精神病医院管理分会

上海市心理卫生学会

上海市精神卫生中心

WHO 心理社会因素、物质依赖与健康合作中心

2020 年 9 月 9 日



课程安排

（最终课程以实际授课内容和讲者为准）

日期 时间 授课时间 内 容 授课者

2020.09.24

（周四）
上午

09:00～09:30 开幕式

主持：杜江

09:30～11:30 ICD-11诊断指南解读：物质使用障碍总体介绍 赵敏

下午

主持：黄晶晶

13:30～15:00 ICD-11诊断指南解读：人格障碍及人格特质 邵阳

15:10～16:00 ICD-11诊断指南解读：人格障碍及人格特质 邵阳

16:00～17:00 案例及答疑 邵阳

2020.09.25

（周五）

上午

主持： 赵敏

09:00～10:30 ICD-11诊断指南解读：游戏障碍 钟娜

10:45～12:00 案例分析&讨论
郝伟

下午

主持：龙江

13:30～15:00 游戏障碍的预防和治疗（1） John

Saunders

15:30～16:30 游戏障碍的预防和治疗（2） John

Saunders

16:30～17:30 游戏障碍诊断要点及测量 Joel

Billieux

17:30～18:00 讨论&反馈 全 体

2020.09.26

（周六）

上午

主持：

09:00～10:00 ICD-11诊断指南解读：镇静催眠药成瘾的临床表现
江海峰

10:15～12:00 案例分析&讨论 钟娜

江海峰

下午

主持：

13:30～14:00 ICD-11诊断指南解读：酒精成瘾临床表现 杜江

14:15～15:45 案例分析&讨论
杜江

钟娜

15:45～16:30 总结及闭幕式


