
日间手术护理



内容

 我院日间手术运行模式与管理

 日间手术中心护理人员角色功能

 日间手术室护理管理



发展历程

泌尿外科

试点科室

2005年

上海申康

试点医院

2006年

东西院推广

2007年

集中式
管理模式

成立日间手术中心

2013年

分散式管理
模式
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管理
模式

分散式管理

 

集中式管理

日间手术管理模式



日间手术管理信息系统

 床位不固定，完全开放，先到先得

 根据患者意愿/主刀医生手术日

     预约手术日期

 病房床位自动分配系统

 医患协商预约后面的日期

模拟飞机场值机系统

——通过信息化的手段管控日间病房床位分配

真正意义上的病房床位公共平台管理

Ø获奖：
<<日间手术床位自动分配系统>>
上海市医务工会“晨星计划”二等奖



门诊医生 管理中心 日间病房

日间手术室

接诊医生：
开具相应日间诊断
成套医嘱（导引单）
完成模板病史
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我院日间手术流程

门诊
手术
预约

术前
检查

麻醉
评估

手术
确认

手术 出院
术后
支持
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我院日间手术中心

日间手术中心

日间病房 日间手术
管理中心

日间手术室
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日间手术管理中心

入院评估

办理入院手续

健康宣教

术前检查核对

安排手术申请

办理出院

术后随访



确定手术日期

日间管理中心

患者时间 手 术 室医生时间 病房空床
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日间病房

共有49张床位

，收治除眼科以

外的日间手术，

不设加床。



常规
治疗
护理
观察

出院
评估

术后

办理
出院
手续
患者
出院

医生电脑
查看出院
评估资料

发出
院通
知单

转择期病房

医生查房出入
院结
账处
核帐

医生
电脑
确认

术
前
准
备

术前



日间手术室简介

12间手术房间
2间百级手术房间
4间千级手术房间
6间万级手术房间
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日间手术室

7间日间手术

专用房间，

包括1间一体

化手术室。



日间手术室工作量 

2013年至2018年日间手术室全年手术总量统计
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日间手术室手术量汇总2013年
日间手术室手术量汇总2014年
日间手术室手术量汇总2015年
日间手术室手术量汇总2016年
日间手术室手术量汇总2017年
日间手术室手术量汇总2018年

日均手术量90台左右
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仁济医院日间手术种类
科别 手术种类
眼科
五官科
泌尿外科

妇产科
骨科
整形外科
肛肠外科
胆胰外科

头颈外科
乳腺外科
血管外科
肿瘤介入科
疼痛科

PHACO+IOL、ECCE+IOL、泪小管吻合术、胬肉切除术、斜视矫正术、倒睫矫正术等
扁桃体切除术、鼻中隔矫正术、声带息肉支撑喉镜下手术、耳前瘘管切除术等
TUL、TUR-BT、PCN、PCNL、URSL、经腹腔镜肾切除、肾囊肿去顶术、精索静脉曲张
高位结扎术、睾丸鞘膜翻转术、TVT术等
腹腔镜下子宫切除、腹腔镜下卵巢囊肿切除、LEEP刀、分段诊刮、高危无痛人流等
颈椎前路椎管减压术、椎间孔镜术、膝关节镜手术、各类骨折内固定拔钉术等
疤痕切除术、腋臭切除术、重睑术、切痣术等
痔切除术、肛门成形术、肛门环扎术、肛瘘切除术等
LC、经腹腔镜疝修补术、经腹腔镜肝囊肿开窗术、腹腔镜下阑尾切除术、胆道镜取石+
探查术、各类疝修补术等
甲状腺部分切除术、甲状腺次全切除术、甲状腺改良根治术等
微创乳房肿块旋切术、乳房肿块切除术、乳房楔形切除术等
大隐静脉微创治疗、血管瘤切除、AVF等
各类射频消融术、肿瘤穿刺化学消融术等
神经根封闭术、神经射频、脊髓电刺激与植入等

共计18个亚专科，各科发展微创手术为主



日间手术室工作量 

房间号 合计 月均 日均 单日手术量最高

1701 1021 93 4.3 15

1702 1725 157 7.2 16

1703 1352 123 5.7 15

1704 2091 190 8.7 16

1801 1849 168 7.7 19

1802 1424 129 6.0 21

1803 1481 135 6.2 13

1804 1672 152 7.0 17

1805 1386 126 5.8 20

1806 1125 102 4.7 13

1807 1076 98 4.5 18

1808 1795 163 7.5 20

均值 1500 136 6 17 

2018年1-11月日间手术室手术房间利用率



护理人员职称结构：
主管护师2名，护师4名，护士25名

护理岗位设置：
护士长、洗手护士、巡回护士、器械
物品管理员

日间手术室护理人员配置

共计31名
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人员排班采取弹性工作制

专科化的定人手术配合

护士绩效与手术劳务直接挂勾

护士按一专多能培养，按季度轮转培训

制定护士能级培训计划，提升业务素质

日间手术室人员管理



修订的制度流程：

日间手术室的工作制度
日间手术急诊流程
非工作时间开放日间室流程
日间病人接送流程
日间手术室标本管理制度
日间手术室物资管理制度
护士的能级培训与考核制度

……
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日间手术排程管理

管理中心前1个工作日11点前提交电子申请

日间手术室综合排班

手术日，患者提前2小时办理入院

系统自动发送手术排程给管理中心和主刀

根据手术排程完成手术



按手术科室的首台分配方案实施

根据抢台次原则协调次序

按照手术的类型安排次序

需与主刀医生电话确定台次和时间

优先安排高龄或有特殊病情的患者；需上麻醉的手术；

主刀医生有时间需求的手术；需作冰冻切片的手术

日间手术排程管理



Ø日间手术是一个公共平台，护士在其中扮演着非常重

要的角色，是关键人物。

Ø日间手术工作中对护士的能力要求非常高。

Ø日间手术工作中的护士对和谐医患关系，提升满意度

起到很大的作用。




